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Monte ta conf'

Cette formation a pour but de prendre le temps de ramasser de la matière (savoirs froids) sur
un sujet  qu'on souhaite décortiquer et  analyser  en revenant  aux racines de ce sujet  tout  en
faisant  part  d'expériences personnelles (savoirs chauds)  par rapport  à ce sujet.  Le tout  est
agrémenté d'humour et d’auto-dérision pour aboutir à un atterrissage  politique (ce qu’on peut
faire pour agir sur ce sujet) sous la forme d'une prestation scénique.

Cette  formation  continue,  de  février  à  septembre,  aboutit  à  l'élaboration  d'un  outil  vivant
mélangeant  les  codes  du  spectacle  et  de  la  conférence.  Vous  pourrez  ainsi  raconter  avec
sincérité et détermination, donner à voir une colère politique, votre colère politique !

Le résultat ? Une arme de destruction massive  de la  pensée dominante vous permettant  de
partager vos convictions et vos colères à travers un outil détonnant !

Public : Toute personne souhaitant construire une analyse critique de son expérience.

Pré-requis : aucun. 

Formateur-rice-s

• Franck Lepage - à l'initiative du concept conférence gesticulée et plusieurs conférences
gesticulées à son actif, 

• Thierry Rouquet - formateur et conférencier gesticulant  Dernier tango pour les services
publics, 

• Juliette  Ryser -  Comédienne,  enseignante,  formatrice  et  conférencière  gesticulante
Détournement de fond. 

Objectifs de la formation

• réaliser une conférence gesticulée en tant qu'objet culturel d'interpellation sur un thème
donné ;

• construire, à partir d'un vécu, une parole politique à la portée de tous.

Contenus et méthode pédagogique

Trois étapes de la formation peuvent être distinguées :

• écriture du plan complet de la conférence et de l’articulation théorique de ses éléments. 
• présentation d’un début scénique de 10 minutes et d’une improvisation d’une heure sur le

sujet. Approfondissement politique et scénique. 
• présentation d’une proposition de conférence aboutie, amélioration et finalisation. 

Lors de la première étape,  le processus qui conduit  à une écriture de la conférence part  de
l'histoire des participant-e-s et des sujets qu'ils/elles souhaitent  travailler.  Des aller  et retours
entre récits de vie et savoirs théoriques permettront de tisser la trame de la future conférence
gesticulée, qui pourra prendre une forme individuelle ou collective.

Les deuxième et troisième étapes alternent des approfondissements théoriques et le travail de la
dimension scénique ou spectaculaire en réalisant  un dispositif  scénique léger,  qui réponde a
minima à la convention scénique sans s’encombrer de considérations théâtrales.
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Moyens pédagogiques, techniques et d'encadrement mis en œuvre

Des apports  théoriques  sont  proposés  sur  la  question  de  la  réappropriation  culturelle  et  de
l’éducation populaire, sur la question des dominations croisées (sexe, classe, race), ainsi que sur
divers aspects du capitalisme. Des lectures collectives d’ouvrages sont réalisées. La question de
l’atterrissage politique (le message pour le public) est travaillée collectivement. La formation est
ainsi l’occasion d’un approfondissement théorique et politique des sujets par les conférencier-e-s.

Les  intervenant-e-s  fournissent  le  paperboard,  les  documents  pédagogiques,  les  fournitures
administratives et le matériel nécessaires pour le déroulement de la formation.

Les stagiaires prévoient  un plat à partager pour un repas canadien le premier jour de
chacun des 4 stages.

Évaluation

Des bilans collectifs et individuels seront effectués tout au long de la formation afin de mesurer
les écarts potentiels entre les objectifs de départ et le déroulement effectif de la formation ainsi
que la compréhension et l’appropriation des contenus par les stagiaires.

Dates, horaires et lieu

La formation se déroulera en 4 stages, temps forts de ce travail à la fois collectif et individuel : 

• samedi 13 – dimanche 14 – lundi 15 février ;

• samedi 26 - dimanche 27 - lundi 28 mars ;

• samedi 18 - dimanche 19 - lundi 20 juin ;

• trois jours en septembre non encore définis.

Au  camping du Terroir,  99 chemin de Clairjoie à Présilly,  entre Feigères et Andilly,  dans le
département de la Haute-Savoie.

Les stages commencent le  samedi à 9h et se terminent le lundi à 17h. L'hébergement sur
place de l'ensemble des stagiaires permet également des temps informels dans la continuité de
la formation.

Le nombre de participants est limité à 12.

Coût

La formation comportera quatre modules répartis de février à septembre 2016 et s'élève à :

Frais pédagogiques : 1 342,00 €

Frais d'hébergement : 140,00 €

Frais de restauration : 168,00 €

TOTAL : 1 650,00 €

La demande de déclaration d'activité en tant qu'organisme de formation est en cours auprès du
préfet de la région.

Des  facilités  de paiement  peuvent  être  accordées,  notamment  en fractionnant  le  coût  de la
formation en 2, 3 ou 4 versements.

Inscription avant le 27 janvier 2016.

Contact : Estelle Despas ess@etfaitsplanete.org ; 06 37 79 83 02
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